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Avinu malkeinu z’chor rachamecha u’ch’vosh ka’as’cha, v’chaleh dever v’cherev
v’ra’av u’sh’vi, u’mashchit v’avon, u’shmad u’magefah, u’fega ra,
v’chol machalah, v’chol t’kalah v’chol k’tata, v’chol minei fur’aniyot,
v’chol g’zerah ra’ah v’sin’at chinam, me’aleinu u’me’al kol b’nei v’ritecha.

Our Father, our King, remember Your compassion and suppress Your anger; remove
pestilence and sword, famine and wrongful imprisonment, destruction and iniquity,
plague and misfortune, all disease and obstruction, all persecution and baseless hatred,
from us and from all Your people of the covenant.

These words are part of the extemded Rosh Hashanah Musaf Amidah. They are
inserted into the regular V’al Kulam paragraph, which speaks of our gratitude
for God’s blessings in our life. Here we add the Avinu Malkeinu paragraph which
reminds us (and God) that we cannot take God’s blessings for granted, and that
our lives are held in the balance.


